
 

Unsere Festliche Weihnachtsreise 

 
Begleiten Sie uns in diesem Jahr auf einer besonderen Weihnachtsreise,  

die von Herzen kommt.  

Unser Team im Stableford-Restaurant repräsentiert eine wundervolle Vielfalt  
an Nationalitäten, kulinarischen Erbschaften und kulturellen Einflüssen  

aus verschiedenen Ecken der Welt. 

Gemeinsam stehen wir für Vielfalt, Zusammenhalt,  

gegenseitiges Verständnis und ein faires Miteinander. 

Dieses Weihnachten laden wir Sie ein, einen Blick in die nostalgischen Kochtöpfe 
unserer Kindheit zu werfen.  

Jedes Mitglied unseres engagierten Küchen- und Serviceteams teilt mit Ihnen sein 
persönliches Lieblingsweihnachtsgericht.  

Das Ergebnis ist eine faszinierende Mischung aus intimen Geschichten, 
Familienrezepten und kulinarischen Köstlichkeiten. 

Unsere Gemeinschaft demonstriert, wie Zusammenarbeit jenseits von Herkunft und 
Glauben funktionieren kann – ein leuchtendes Beispiel für viele Teile der Welt.  

Wir wünschen Ihnen ein frohes Weihnachtsfest und hoffen, dass Sie viel Freude an 
unserer kulinarischen Reise finden. 

 

Herzliche Grüße, Ihr Stableford-Team 

 

 

 

 

 



Weihnachtsfrühstück  
 

Birchermüsli mit Äpfeln und Zimt,  

Fruchtquark,  

Nutella,  

Honig vom Golfplatz,  

Hausgemachte Konfitüren 

Wurst- Aufschnitt 

Rühreier, Grilltomaten, Würstchen 

Brötchen, Landbrot 

 

„Das Weihnachtsfest beginnt in unserer Familie immer mit einem gemütlichen Frühstück. 
Weihnachtsmusik spielt, Kerzen leuchten, der Kaffee duftet und alles ist sehr heimelig.  

Wir freuen uns alle auf einen gemütlichen, schönen Weihnachtstag.“ 
Rasul, Azubi als Koch im 2. Ausbildungsjahr 

 

 

Weihnachtssuppe  

 
Geflügel-Tomaten-Essenz 

mit Eierstich, kleinen Fleischklößchen und Gemüsewürfeln 

„Der besondere Weihnachtstag ist in unserer Familie der 24.12. 
Seit 30 Jahren arbeiten wir an den Weihnachtsfeiertagen und genießen daher den 
Heiligabend. Nach der Bescherung gibt es immer unser traditionelles Familienmenü. 
Die Geflügelkraftbrühe nach Muttis Rezept, Gänsebraten mit Grünkohl und Rotkohl 

sowie die berühmte Zitronenspeise. 
Wir genießen die Zeit mit unserer Familie und Kater Knut. 

Gemütlich am Kamin werden Gesellschaftsspiele gespielt und lecker Wein getrunken. 
Familie Seifert  

 

 

 

 

 



Unsere Weihnachtsvorspeisen 
 

Warme Schlesische Weißwurst 
Schlesische Weißwurst mit Bier-Lebkuchensauce und Krautsalat 

Yunis arbeitet als Aushilfe in der Küche und seine Familie kommt  
aus Sachsen-Anhalt und Kurdistan 

Dies ist ein typisches Familienrezept von Mama  
und kommt immer an Weihnachten auf den Tisch 

Erinnerungen von Yunis 
 

„Mezze“ 
„Yalangi“  

Weinblätter gefüllt einer Mischung aus Reis, Zwiebeln, Tomaten, Nüssen und Minze 

* 

Falafel mit Hummus 

* 
„Shish Taouk und Baba Ghanoush“  

Hähnchenbrust mariniert mit Knoblauch, Joghurt und Zitrone, 
dazu Baba Ghanoush 

ein Püree aus gegrillter Aubergine, Tahini, Tomaten und Granatapfelkernen 

Diese leckere Speisen hat uns unser Koch Musaab verraten. 
Musaab kommt aus Syrien.  

„Für mich und meine Familie ist das wichtigste Fest des Jahres das Zuckerfest.  
Das Zuckerfest findet direkt nach dem Ramadan statt. 

Gemeinsam mit der ganzen Familie wird dann gegessen, 
 viele Geschichten erzählt und Süßigkeiten verschenkt.  

Ein Familienrezept von unserem Koch Musaab aus Syrien 

 

„Empanadas de Trampo“  
Teigtaschen gefüllt mit Paprika, Zwiebeln und Tomaten 

* 
„Bunyols de Gambes“ 

Katalanische Flußkrebskrapfen, dazu Tomaten-Aioli 

Meine Kindheitserinnerungen lassen mich in Gedanken  
immer zu Oma Nita und Opa Ernesto nach Valencia reisen. 

Oma hat immer viel Herz und Liebe gekocht, ich stand immer an ihrer Seite  
und freute mich auf jede Kostprobe. 

Aber am meisten habe ich mich über die karamellisierten Pinienkerne gefreut, jeder wollte 
diese für sich und man musste schnell sein …  

Bevor die Geschenke ausgepackt wurden verteilte Oma immer nach Familienbrauch 
„Kohle und Knoblauch“ – aber natürlich aus viel Zucker ! 



Familienerinnerungen Matthias Nebot 

Unsere Weihnachtsvorspeisen 
 

Ein Familienrezept aus Kasachstan 
Heringssalat mit Eiern, Kartoffeln und Rote Beete 

„In unserer Familie gibt es immer an Weihnachten Heringssalat  
keiner möchte gern lange am Kochtopf stehen …  

Nach der Bescherung wird es gesellig und schön gemütlich. 
Es wird genascht, getrunken und viel gelacht“ 

Weihnachtsgedanken von unserem Azubi Anthony (1. Lehrjahr) 

 

Scheiben vom Hirsch mit pochierter Preisebeer-Birne 
und Cumberlandsauce 

„Das schönste für mich an Weihnachten sind die gemütlichen Stunden mit meiner Familie.  
Wir essen lecker, spielen Gesellschaftsspiele, es wird viel erzählt und gelacht.“ 

Aber ganz wichtig ist natürlich auch leckeres Esse, es gibt immer ein Wildgericht“ 
Louis Fitter – Koch 

 
 

Herzhafte Buchweizen-Torte 
gefüllt mit geräucherter Forelle sowie eine geräucherte Edelfischevariation 

Rote-Beete-Salat und Dillschmand 

Unser Koch Oleksander ist mit Kriegsbeginn aus der Ukraine nach Deutschland geflüchtet.  
In Kiew hat er in einem Pub gearbeitet und verrät uns sein  

Lieblingsweihnachtsgericht. 
Oleksander aus der Ukraine 

 
Caprese – Tomaten-Mozzarellasalat 

Käsevariation mit Datteln, Trauben und Feigensenf 
Italienische Schinken-Variation an Balsamico-Melone 

Weil wir seid vielen Jahren Italien und natürlich auch das italienische Essen lieben,  
dürfen italienische Vorspeisen und natürlich der leckere Käse an Weihnachten nicht fehlen. 

Gemütlich mit der ganzen Familie genießen wir den Heiligabend bei gutem Wein und 
leckerem Essen. 

Weihnachtsabend Familie Seifert 

 

 

 

 

 



 

Vegane und vegetarische Speisen zum Fest 
 

Kokos-Currysuppe  

*   

Vorspeisen vom Buffet   

 

- Aus der Küche serviert - 

Gemüse-Green Curry mit Kurkuma-Kartoffeln  
und schwarzem Sesam 

*   

Sorbet-Variation  
an frischen Früchten 

  

 

Für unsere Kleinen 
 

Pommes rot/weiß 

* 

Nudeln mit Rahmsauce  

*   

Nuggets mit Pommes 

*   

Eis aus der Schatztruhe 

 

 

 

 

 



 

Weihnachtshauptgänge 

 
Weihnachtsente mit Äpfeln, Zwiebeln und Beifuß gefüllt 

an Spätburgunderjus  

„Die ganzen Familie sitzt Weihnachten um den festlich gedeckten Weihnachtstisch.  
Am Abend wird die Weihnachtsente serviert, natürlich gerecht aufgeteilt  

Das Wichtigste für uns Kinder war die Soße, es musste immer sehr viel Sauce sein. 
Und danach kam der Weihnachtsmann.“ 

Erinnerungen von Natalja, Auszubildene als Restaurantfachfrau im 2. Lehrjahr 

 

Rindergulasch mit Burgunder-Zimtsauce 

Das ist ein Familienrezept von unserem Koch Sebastian Stendel. 
Tradition im Hause Stendel ist das nur Papa dieses Gericht zubereiten darf. 

Schon am Morgen duftet die ganze Küche nach Zimt und vielen Gewürzen. 
Die ganze Familie freut sich jedes Weihnachten auf dieses Schmorgericht. 

Familienbrauch und Erinnerungen von Sebastian Stendel 

 

Rotzungen nach Vietnamesischer Art 
süß-sauer 

dazu die wählerischen Süßkartoffeln mit Kokosmilch und Sesam 
Ein Familienrezept von Linh aus Hanoi 

 

Zu unseren Hauptgängen reichen wir: 

Rotkohl, Wok-Gemüse, Honig-Karotten aus dem Ofen 
Kartoffelklöße, Butterspätzle, Süßkartoffeln 

 

 

 

 

 

 

 



Weihnachtsdessert 

 
Kqulitcha – arabische Kekse von Agids Mama. 

 
Ein leckeres Dessert aus der Heimat Syrien von Agid 

Agids Mama backt immer leckere Kekse und verwöhnt unser gesamtes Team  
mit dieser leckeren Knabberei im ganzen Jahr. 

In Syrien wird nicht das Weihnachtsfest, sondern das Zuckerfest gefeiert..  
Das Zuckerfest findet direkt nach dem Ramadan statt und ist das wichtigste Fest im Jahr. 

 
Kokos-Butterkekse – von Oma Marthel aus dem Vogtland 

Ein leckeres Familienrezept von meiner Oma Marthel,  
 
* 

Schokoladenmousse  
mit Salzwedeler Baumkuchenstückchen 

„Meine Oma Uschi hat immer an Weihnachten stundenlang in der Küche gestanden und 
gewerkelt. Für unsere Familie und natürlich auch für mich war das leckere Dessert immer das 

Highlight. Spezialitäten aus meiner Heimat Sachsen-Anhalt sind Spritzkuchen und natürlich der 
berühmte Salzwedeler Baumkuchen“ 

Weihnachtserinnerungen von Jenny Nebot 

Götterspeise mit Vanillesauce  

Wie jedes Kind bin ich auch mit der Götterspeise aufgewachsen und liebe diese noch heute. 
So wie es ja heißt es ist eine Speise von den Göttern und ist daher immer lecker. 

Kindheitserinnerungen von Katrin Meier-Seifert 

Obstplatte 

Joghurtcréme mit Zimt, karamellisierten Walnüssen und Trauben  

Lennards Familie stammt aus Lettland und Kasachstan. 
An Weihnachten trifft sich die ganze Familie gemütlich um den Weihnachtsbaum. 
Das Wichtigste für Lennard sind nicht die Geschenke, sondern das gemeinsame 

Familienessen und die schönen harmonischen Stunden mit seiner Familie. 
Das traditionelle Familienessen ist der Entenbraten, dieser wird gefüllt mit Reis und Walnüssen, 

dazu Sauerkraut, Pilzsauce und Knödel.  
Zum Dessert wird immer Mamas Familiendessert aus Lettland zubereitet 

Joghurtcréme mit Zimt und Trauben. 
Weihnachtserinnerungen von Lennard,  

 

 

 

 



Dies sind unsere schönsten  Weihnachtserinnerungen  

 

„Mit Weihnachten verbinde ich immer die schönen Momente mit meiner Familie und die 
leckeren traditionellen polnischen Gerichte. Aber ganz besonders ist für mich die Erinnerung 
wie ich als Kind mit meiner Schwester für unseren Eltern Weihnachtslieder gesungen haben.“  

Natalja, unser Azubi im 2. Lehrjahr zur Restaurantfachfrau  

„Mit Weihnachten verbinde ich das Zusammenkommen der ganzen Familie. Wir kochen dann 
immer indische Gerichte von meiner Oma. Danach muss ich mindestens drei 

Weihnachtslieder singen damit ich meine Geschenke bekomme.  
Es ist jedes Jahr ein wunderbares Fest“ 
Weihnachtserinnerungen von Neela 

 
„Ich verbinde mit Weihnachten einen gemütlichen Abend mit der gesamten Familie, an 

welchem gemeinsam Weihnachtslieder gesungen werden. Wir essen leckere traditionellen 
Familiengerichte mit vielen Salaten, Entenbraten und Kohlrouladen“ 

Weihnachtsgedanken von Emilie 
 

„Ich liebe die gute, gemütliche Stimmung an den Weihnachtstagen. 
Weihnachten beginnt für mich mit dem Schlendern über Weihnachtsmärkte, den bunten 

Lichtern in den Straßen und der Duft von frisch gebackenen Plätzchen. 
Alle sitzen wir gemütlich zusammen und genießen die schöne kuschelige Zeit.“ 

Weihnachtserinnerungen von Charlotte 
 

„Ich denke bei Weihnachten immer zuerst an Weihnachtsgedichte und Musik. Gemeinsam 
Lieder singen, Musik hören und zum Weihnachtsmärchen ins Theater gehen sind meine 

schönsten Weihnachtserinnerungen. 
Natürlich liebe ich auch das leckere Essen und die Weihnachtsplätzchen.“  

Weihnachtserinnerungen von Ben 
 

„Weihnachten ist für mich das schönste und wichtigste Fest im Jahr. 
Unsere ganze Familie trifft sich zum gemeinsamen Weihnachtsessen. 

Natürlich wird viel gekocht und die alten Familienrezepte  
wie Omas „Grüne Klöße“  

eine Spezialität aus Sachsen, zubereitet aus geriebenen rohen Kartoffeln  
wird immer zu einem Putenbraten gereicht. 

Ich freue mich auf die Geselligkeit mit allen am Weihnachtsbaum.“ 
Weihnachtserinnerungen von Leoni 

Ich habe so harmonische und herzenswarme Kindheitserinnerungen  
wenn ich an Weihnachten denke. 

 Ich durfte bis 16 Uhr die „gute Stube“ nicht betreten,  
aber die ganze Wohnung duftete schon nach der Weihnachtsgans.  

Und ich war so aufgeregt… 
Kerzen brannten, Weihnachtsmusik erklang in allen Räumen,  

der Weihnachtsbaum glitzerte  
in allen Farben und natürlich glitzerten auch meine Augen. 

Weihnachtserinnerungen von Frank Danz 


